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Miljørettet helsevern i Fredrikstad

2



• Øra industriområde 

• Utfordringer og erfaringer

• Samarbeid med andre myndigheter

• Planprosesser
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Sumstøy fra et 
næringsområde –
hvordan skal vi følge opp?
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Historiske bilder fra Øra

1962 1997
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2007 2021



• 2000 dekar

• 1600 meter kaifront

• 1050 skipsanløp per år

• 4200 arbeidsplasser

• 250 bedrifter

• 22 bedrifter med utslippstillatelse
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Om Øra
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Klager



• Det er ikke alltid mulig for klager 
å vite hva som er kilden til 
ulempene
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Generelle klager
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Spesifikke klager – kjent kilde



• Både forurensningsregelverket 
og folkehelseloven har 
bestemmelser om støy, støv 
mm.

• Intensivert samarbeidet –
sumbelastning

• Oppfølging av avvik, og utvidede 
utslippstillatelser

• Øra miljøutvalg – hva kan 
bedriftene forplikte seg til?

11

Samarbeid mellom Miljødirektoratet, 
Statsforvalter og kommunen



Planprosesser

• Øra industriområde
o Tre reguleringsplaner fra 1976, 2000 og 2010

• Moum næringsområde -
Arbeid med å regulere området er igangsatt
o Havnevirksomhet

• Viken park -
Områderegulering pågår
o Skal bli et av Europas største næringsområder

o Nær E6 og Sverige
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Hvordan sikre at belastningen for de som bor i 
området ikke blir for stor?
• Regulering av utslipp bør først og fremst gjøres gjennom kommunale 

planer og gjennom utslippstillatelser

• Sumbelastning bør ivaretas på kommuneplan- og reguleringsplannivå

• Stille krav om at den totale helse- og miljøbelastningen utredes

• Reguleringsbestemmelser med:
o Konkrete støygrenser 

o Krav om beregning av samlet støybelastning

o Krav om oppdatert støysonekart for hele området hvert 5. år

o Krav om rapportering av svevestøvutslipp hvert 5. år

o Regulering av driftstider

o Krav om opplegg for landstrøm
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